IMPORTE DEL CURSO

El precio del curso es de 120 euros por
persona. Si acuden matrimonios, la
matricula sera de 160 euros por
matrimonio.

El pago puede hacerse por transferencia
bancaria ala cuenta de

Comunidades de la Asuncién
C.C.C. 0234-0001-00-9800092032
Banco Caja Caminos O.P. Madrid
28010 Madrid

indicando “Monitores EAS” y el nombre de
la persona inscrita.

Coste de la guarderia: 10 € por nifio y dia.

Si son varios hermanos, precio a convenir.

INSCRIPCION

CENTRO DE ORIENTACION FAMILIAR
VIRGEN DE OLAZ
C/ Sta. Engracia 20 (Esqg. C/ Caracas).
28010 Madrid
Tel.: 914483461
E-mail: cof@cmasuncion.e.telefonica.net

Horario de atencion:
Lunes a Jueves, de 10.00 a 14.00y de 17.00 a
20.00h
Viernes de 10 a 14h

Es necesario enviar la ficha de inscripcién junto
al resguardo de la transferencia bancaria

PLAZO DE INSCRIPCION

15 de Septiembre de 2009 al 15 de Enero
de 2010

iiPlazas limitadas!!

ORGANIZA

C.OF.
VIRGEN
DE OLAZ

IMPARTE

COORDINA

ARZOBISPADO Asociacién

DE MADRID Persona y Familia

CURSO DE
MONITORES DE
EDUCACION
AFECTIVA

Y SEXUAL

FROYECTO DE EDUCACION AFECTIVO SEXUAL

Soy una persona

Hiica ¢ irrebelible

COF Virgen de Olaz, Madrid
23y 24 ENERO
6y 7 FEBRERO
6y 7 MARZO
2010



OBJETIVO DEL CURSO

Hoy mas que nunca nuestros nifios y jovenes
manifiestan preguntas en torno a la sexualidad
y a menudo los adultos, por falta de una
adecuada formaciéon, optamos por el silencio
ante la curiosidad natural que surge en estas
edades. Deseamos a través de este curso
capacitar a padres y educadores, para que
conociendo y comprendiendo las diversas
etapas del desarrollo psicosexual, puedan
acompafiar la educacion para el amor, tanto en
la familia como en la escuela.

En el curso, ademéas del contenido
tedrico para el educador, se facilitara el acceso
a MATERIALES concretos que de forma
abierta y flexible aporten actividades para
trabajar con joévenes y familias en la hermosa
tarea de ensefar a amar.

El curso se realiza en tres monograficos
intensivos de fin de semana. Las sesiones son
muy practicas en forma de charlas coloquio
ilustradas con montajes Power Point, dedi-
cando un espacio importante a los talleres y a
dinamicas de grupo.

La Fundacion Desarrollo y Persona
reconocida a nivel nacional en el campo de la
educacioén afectivo sexual emitira certificado de
asistencia

PROFESORADO

BEGONA RuIz PEREDA, Fssc
Profesora de la Fundacion Desarrollo y
Persona

PROGRAMA Y CONTENIDO

Primera Parte: 23y 24 de Enero de 2010
DESARROLLO AFECTIVO Y SEXUAL

- Persona y encuentro.

- Somos personas sexuadas.

- Desarrollo psicosexual: De 0 a 12

afios.

- Taller: situaciones cotidianas.

- Pubertad: cambios fisioldgicos.-

Segunda Parte: 6 y 7 de Febrero de 2010

EL ARTE DE COMUNICARSE

: - Desarrollo psicosexual: adolescencia.
- De la atraccioén, al amor como tarea.
- El arte de acercarse al otro y
relacionarse.
- Taller: aprender a responder
preguntas.
- Embarazos y ETS en la adolescencia.

Tercera parte: 6y 7 de Marzo de 2010
EL AMOR Y LA SEXUALIDAD HUMANA.
- Problemaética de la contracepcion en la
adolescencia.
- Amar con el cuerpo.
- Aspectos morales de la regulacién de
la natalidad.
- Taller: responder preguntas (Il parte)
- Hacerse adulto.
- Evaluacién del curso.

LUGAR Y HORARIO

COF VIRGEN DE OLAZ
C/ Sta. Engracia 20 (Esqg. C/ Caracas).
Madrid
Sabado, 10:00 a 13:30; 15:30 a 19:00
Domingo, 10:00 a 13:30
Durante las sesiones habra servicio de
guarderia (previa peticion de plaza)

FICHA DE INSCRIPCION

MONITORES DE EDUCACION
AFECTIVO-SEXUAL

Proteccién de datos. Los datos contenidos en este documento seran
tratados informéaticamente en los términos del articulo 5 de la Ley Orgéanica
15/1999, de 13 de diciembre, con el fin de realizar labores de
administracion general, pudiéndose ejercitarse los derechos de acceso,
rectificacion, cancelacion y oposicion como titulares de los datos,
dirigiéndose a la calle Santa Engracia 20, de Madrid



